
 

 
Av. Mtes de Oca 31 – CABA 

TELEFONOS: 4300-1060/4307-9771 
 

CALCIO/CREATININA EN ORINA DE 2 HORAS 
 

Levantarse por la mañana, orinar y descartar la primera orina. Luego tomar 200 ml de agua 
destilada y retener orina por 2 horas. Durante ese tiempo permanecer en ayunas. Luego orinar y 
recolectar la orina en un frasco estéril y remitir al laboratorio. 
 

POR FAVOR CUMPLA CON ESTAS INSTRUCCIONES. LA CALIDAD ES NUESTRO OBJETIVO 


